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Fabaceae

LIANE POUVANT ATTEINDRE 3 M DE LONG

Les feuilles sont composées imparipennées
de 2 a 3 paires de folioles ovales a elliptiques
a pubescence apprimée, longues de 8 a 15 cm
(25a). Les fleurs, situées aux aisselles foliaires,
sont pourvues d’un grand étendard bleu (25b)
ou blanc (25c¢, représentant 2 variétés différentes
; au Cap La Houssaye, c’est principalement la
forme a corolle blanche qui est présente). Le fruit
est une gousse subsessile, linéaire.

LE SAVIEZ-VOUS ?

En Asie du Sud-Est les fleurs sont couramment
utilisées pour donner une couleur bleue aux
plats. A La Réunion, elles peuvent étre utilisées
pour colorer le riz et pour purifier le foie.
Etymologiquement Clitoria signifie clitoris en
latin, faisant référence a la forme évocatrice
de la fleur. D’ailleurs la plante aurait des
propriétés emménagogues. Utilisée en médecine
ayurvédique, la pharmacologie lui reporte de
nombreuses propriétés médicinales. Elle est
aussi une bonne source de protéine pour le
bétail.
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