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4.4.2.19. Fougeraiea Blechnum marginatum

Code Habitats CBNM: 2.2.3.7.
CorrespondanceCBR : 39.4134Groupement pionnier & Blechnum marginatum (Réunion)
Zone de référence Cap anglais
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Photdgraphie 92: BIhnetiJm margihati

Diagnostic structural

Ces fougeraies basses monostrates et paucispécifiques, présentent un développement
linéaire le long des talwegs et des ravines a écoulement saiseinsioert physionomiquement
FDUDFWpULVpHVY SDU OH SRUW GH OYHVSqFH GRPLQDGCWH
rampant

Diagnostic écologique

Synécologie

Ces fougeraiebygrophilesse développent préférentiellement sur colluvions de pente
au niveau desavinespentues peu encaissées a ecoulement saisateseiourrés éricoides
GIDOWLWXGH HW SOXV SUpFLVpPHQW GDQV OD SDUWLH ED

Syndynamique

/I fpWDW DFWXHO GHV FRQQDLVVDQFHV QH SHUPHW S
groupemet) qui semble stable.

Synchorologie

JTHVSQqFH FDUDFW p U L VBIECRhii mGrinatuhBsK Shedmig @ \te La
5pXQLRQ FH TXL FRQIQUH DX JURXSHPHQW OH PrPH VWOW
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est observé de maniére récurrente au niveauaases pentues mais peu encaissées aux
alentours de 1800 PqQWUHYVY GTIDOWLWXGH

Diagnostic flore
Espéece caractéristiqgue du groupemerBlechnum marginatum
Espece caractéristique de variation D XFXQH YDULDWLRQ QYD pWp REVHUYp

Flore compagne Cordylinemauritiang Melpomene rigeens, Astelia hemichrysa, Psiad
anchusifolia

Variations du groupement
$XFXQH YDULDWLRQ GX JURXSHPHQW QYD pWp REVHUYpD

Valeur patrimoniale et menaces

Caractérisées par une espéce endémique de La Réunion, ces fougeraiegssont ell
mémes endémiques de La Réunion, ce qui leur confére une certaine valeur patrimoniale.

Malgré les exigences écologiques trés précises qui restreignent de fait les surfaces
GIRFFXUUHQFH GH FHV IRXJHUDLHV HOOHV QH VHPEOHOW
Discussion syntaxonomique

Leur valeur numérique et de terrain, ainsi que leur position synécologique portent a
UDWWDFKHU FHV IRXJHUDLHY DX UDQJ GIDVVRFLDWLRQ

Association Blechnetum marginatiass. nov.
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4.5. Cartographie

Le présent chapitre présente les zones humides majeures sous formes de cartes, sur
OHVTXHOOHY VRQW UHSUpVHQWpPV OHV JURXSHPHQWYV GH Y
aumomentd OfpFKDQWLOORQQDJH HWI&PjQO TP HKHODIPH \ B HVUEINM W
Dans le cas de groupemediendus sur des surfaces métriques, voire décimétriquetelien
UHSUpVHQWDWLRQ QTHVW ELHQ V€U SOXV OLVLEOH FYHVW
mosaique de groupements diffésent
Les zones présentées sont les suivantes

X

X X X X X X X X X X X X X X

OTewWwDQJ 6DLQW 3DXO

OTeWwDQJ GX *RO

OfeWDQJRQHe % RLV

embouchure de la Riviére Saint Etienne

embouchure de la Riviere du Mat

GrandEtang

la Plaine des Palmistes

les Mareglela forét de Bélouve

la Plaine de€afres

la Savane Cimetiere et Les Mares

les autres zones humides du massif du Piton de la Fournaise

les zones humides de Mafate

les zones humides de Salazie

les zones humides du versant Est du massif du Piton du Piton des Neiges
les zones humides du vers&iord du massif du Piton du Piton des Neiges
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Etang Saint-Paul

Légende:
B pisciculture
prairie marécageuse a Setaria gemminata
I végétation aquatique flottante & Pistia et Eihchomia
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Etang du Gol

Légende:

W bassin de décantation

W boi ementac uarina equisetifolia

I culture & marge de végétation spontanée

B fourré a Schinus ius et/
B fourré marécageux halophile & Hibiscus tiliaceus
M friche & Lantana camara

W grand parc

pelouse a Cynodon dactylon
W pisciculture
prairie marécageuse a Sef ta la gemminata
W fourré a Scinus et Lemna
I végétation aquatique flottante aP stia stratiotes et Eichor
[ | 4 Cyperus arti
[ ] i ique & Cyperus i
] ique & Persicaria is et Colocas
n d ique & Typha domil i

Fonds : © SCAN100 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Etang de Bois Rouge

Légende:

M fougeraie a Cyclosorus interruptus

W fourré a Schinus terebenthifolius

W prairie & Pennisetum purpureum

végétation aquatique flottante a Pistia et Eihchomnia

Programme FEDER
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| | acC et
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Riviére Saint-Etienne

Légende:

W fourré a Prosopis juliflora

B fourré & Schinus terebenthifolius

W fourré marécageux a Prosopis juliflora et végétation a Lemna aequinoctialis

I herbier saumatre a Paspalum vaginatum

B prairie & Neyraudia neyraudiana

M prairie & Pennisetum purpureum

= végétation aquatique hélophytique & Ipomoea aquatica et Ludwigia stolonifera
= a Sy 4

i rsi et Colocasia
n i a Typha

Fonds : © SCAN100 IGN 2006

Réalisation : © CBM décembre 2011 0 0.25
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Riviére du Mat

Légende:

W boisements & Casuarina equisetifolia

W fourré a Schinus terebenthifolius
prairie a Neyraudia neyraudiana

W prairie a Pennisetum purpureum

n i a Thypha

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Grand-Etang

Légende:
W fougeraie a Cyclosorus interruptus
[ prairie a Persicaria decipiens
B végétation a Coix lacryma-jobi
B végétation hélophytique a Colocasia esculenta

N T

T Komewes

e

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Plaine des Palmistes

Légende:
M boisement anthropique )
m ie & Sti et D i (103)
B fourré perhumide & Pandanus montanus (54)
W ilot forestier indigéne (43)

prairie humide indigéne associant en mosaique étroite:  (48)

des prairies hélophytiques Eleocharis caduca

des prairies aRhy )spora rugosa
des prairies marécageuses a Juncus effusus

des prairies hygrophiles & Machaerina iridifolia

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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Programme FEDER
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Programme FEDER
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Bélouve
La Mare Longue et Grande Mare

Légende:

B végétation amphibie & Isolepis fluitans
M prairie marécageuse a Juncus effusus
M prairie fraiche a Carex balfourii
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Plaine des Cafres

Légende:

prairie de fauche dominée par des espéces exotiques
W prairie de pature dominée par des espéces exotiques
prairie humide indigéne associant en mosaique étroite:

des pel o a Lycopodiell
et Eriocaulon striatum
des prairies hélophytiq aRh rugosa
des prairies marécageuses a Juncus effusus

des prairies fraiches a Carex balfourii

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales
Savane Cimetiére

Légende:
W végétation a Erica galioides
prairie dominée par des graminées exotiques

1778 4~ :
W pelouses et prairies humides indigénes associant en mosaique: / 7T / Q\ /
N 4
des prairies marécageuses & Juncus effusus N
des prairies iques & i i \\’/"/\;/ R’(Wlne 7
des prairies marécageuses a Rhynchospora rugosa )% s St 2"l

Z

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Programme FEDER

Les Mares

Légende:
pelouses et prairies humides indigénes associant en mosaique étroite:
des pelouses

alL i ini
des pelouses marécagdes prairies marécageuses a Juncus effusus
des prairies i i i i

et Eri
a
des prairies marécageuses a Rhynchospora rugosa
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Mafate
Plateau Kerval et Plaine des Tamarins

Légende:

4 Rorippa 1_¢
M groupement a Persicaria poiretii
W prairie fraiche a Carex balfourii
W prairie fraiche dominée par Pennisetum clandestinum
W prairie hélophytique & Eleocharis reunionis
M prairie marécageuse & Juncus effusus
1 végétation aquatique flottante & Eihchornia crassipes

Fonds : © SCAN25 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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CAHIER DES HABITATS
DE ZONES HUMIDES

Cartographie des formations végétales

Mare a Martin,
Salazie

Légende:
fougeraie & Cyclosorus interruptus
rairie hygrophile a Carex balfourii
airie i
iri

|

Hp
pri 4 Pasp:

= prairie marécageuse a Rhynchospora rugosa

Fonds : © SCAN100 IGN 2006
Réalisation : © CBM décembre 2011
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Carte 16: les zones humides du versant Est du massif du Piton du Piton des Neiges
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Carte 17: les zones humides du versant Nord du massif du Piton du Piton degilyes
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5. Discussion
5.1. Cartographie

La cartographie, conforme au cahier des charges, présentée dans ce Cahier est fournie a
WLWUH LQGLFDWLI HW QTHVW UHSUpVHQWHDWLYH TXH GIH O
'DQV XQ VRXFL GYDSSOLFDELOLWpP SRXU OHMeheMeWIDRQQDL L
programme particulier de cartographie des zones humide® fLPDJH GH FH TXL HV)
Europe (PEDROTTI 1998)ui soita minimadécliné, pour chaque territoire, comme suit

x Cartel OIDFWXHO
,O VIDJLW GH l& zgétitRrdddtDe8 aureElle (les associations au moment du
relevé.

x Carte 2 la dynamique
,O VIDJLW GH lgsDeddanResWin&rKidquids devémétation fluctuation,succession
primaire, successiosecondairerégénérationrégression

x Carte 3: les stade des séries
,O VIDJLW GH F padaste\éddiafiaflavet) edddnddéde couleurs ledlifférents
stades

x Carte 3. le potentiel
,O VIDJLW GH HRBEgdétdfiGyddiedtelie]|HHY) AR FF XU U H Q Fi§sSdiaod O T ( X U |
climacique de chage série(association téte' de sérig, qui pourrait étre transposée pour La
SpXQLRQ HQ OYDVVRFLDWLRQ OD SOXV SDWULPRQLDOH GH

Ce sont ainsi 4 cartes pour chaque territoire qui seraient fournies aux gestionnaires e
acteurs du territoire, leupermettant & la fois de mieux comprendre les dynamiques en
présence (naturelle, actuelle, etc.), mais aussi de décider vers quel stade diriger leur gestion.
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5.2. Distribution des zones humides.aRéunion

DH PDQLqUH JpQpUDOH OD GLVWULEXWLRQ VSDWLDOH DX
VIREVHUYH DLVpPHQW HQ EDQGHV SOXV RX PRLQV FRQFH
DVVRFLpHV j GHV PDVVHV GTHDX SO X\baRd¢s pardll&eg de paid JQ D Q\
HW GIDXWUH GX ILO GH OfHDX GDQV OH FDV GH JRQHV <KXF
linéaire. Dans les deux cas de figure cette distribution est fonction principalement de la
profondeur des eaux, comme cela a pu étre dédolors de nombreuses études
phytosooblogiques en domaines tropica{@NANA et al., 2003).

&HSHQGDQW SDUPL OfHQVHPEOH GHV JURXBaRésh@WY YpJp'
RQ REVHUYH pJDOHPHQW XQH GLVW LALREEXWSh duiQpeDmetviid WX GLQ
GLVWLQJXHU JUDQGV W\SHV VHOdQuXhagtes@MudéB.QW LQIFRG

/ID VpSDUDWLRQ HQ GHX[ JUDQGV W\SHV GH JURXSHPHQW
VIDSSXLH VXU OD FKRURORJLH GHV Ha&gdrigvye deXtesOHV F|
groupements. De ce point de vue les groupements végétaux observés a Grand Etang sont
assimilés au premier type, dit de basse altitude. Les groupements observés non loin de 1a, & a
Plaine des Palmistes, présentent une composition etnatidnnement rejoignant ceux des

sites dits Les Mares, da Savane Cimetiéret rejoignent du fait de la répartition des especes

qui les composent des groupements humides des plus hautes altitudes, avec lesquels is
forment le second type, dit de hauligade.

De ce fait, et bien quea Réunionsoit usuellement scindée en 3 grands ensembles en lien
avec la température/altitude (étages mégatherme, mésotherme et oligotherme), la distribution
de la végétation des zones humidesa@déunionest dite azonal et peut se schématiser en 2
grands ensembles cohérents.

Autres zones humideg
Petites mares des cirqug_| altimontaines

HABITATS DES ZONES HWMIDES Savane Cimetiere
DE HAUTESALTITUDES 7

Les Mares

Plaine des Palmisteq -

Grand Etang

Plusieurs groupement communs dont
- le groupement duncus effusus
le groupement hynchospora rugosa

HABITATS DES ZONES HWMIDES
DE BASSES ALTITUDES

Embouchure Etangs littoraux
des Rivieres |—]

Plusieurs groupement communs dont
- le groupement &olocsia esculenta
- le groupement &yclosorus interruptust Cyperus articulatus
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5.3. Enjeux et fonctions des zones humides

Au niveau mondial, ds fonctions des zones humides, telfXfLGHQWLILpHV C
Convention de Ramsar sont les suivantes

9 Maitrise des crues

Différents types de zones humides jouent un réle important de maitrise des crues dans
différentessituations. En amont de certains bassins fluviaux, par exempteutbseres et les
prairies humidespeuvent, comme de véritables éponges (la tourbe saturée contient
généralement 8 % d'eawdbsorber les précipitations et les aider a percoler plus lentement
dans le sol, réduisant ainsi le débit eivtdume du ruisselleent dans les ruisseaux et les
rivieres. Grace a cela, plus loin en aval, le niveau diesuplus grands cours d'eau s'éleve
plus lentement et il y a moins de risque que les vies humaineshebyess d'existence soient
mis en péril par des inondationdadc destructricesLorsque la tourbe est totalement saturée
et incapable d'absorber plus d'eau, les mares de surfaceégétation des tourbieresy
compris les prairies d€arex et certains types de forétsaident a ralentir etéduire le
ruissellenent.

Le drainage artificiel deces zons humides peut en revanche aggraver le risque
G LQRQGDWLRQ SDUFH TXH GY{XQH SDUW OHV FDQDX]|
ruissellementde/ XUIDFH YHUV OHV UXLVVHDX[ HWa hirdctionh &tL q U
I'érosion de la tourbe seche, MH SHXW TXfJLO Qf\ DLW SOXV GH FDQ
pour laisser passer I'eau.
Sur le cours inférieur des grands fleuves se développeméralement de vastes plaines
d'inondation comme cekeduNil (Afrique), du Mississippi (Etat&nis), du Yangts¢Chine)
HW GX 'DQXEH (XURSH FHQW Ué&bD fuvial -maRifhpriaHapves QIeswW X U
précipitationsexceptionnellement fortes ou la fonte des neiggwriatemps, par exemplese
déverge lentement dans toute jdaine d'inondation. Mais au fil des siecles, les hommes se
sont installés dans ces plaines d'inondation fertiles et ghaesnt pratiqué I'agriculture.
Au cours du 20e siecle, surtout, de vastes secteunslalass d'inond&in ont été drainés et
isolés des cours deaG {DOLPHQWDWLRQ SDU GHV WURaumMi[seG HQ
répandait lentement, pratiguement a la surfaoe,toutes les plaines d'inondation se trouve
aujourd'huiconfinée dans des zones toujoursspestreintes.

En conséquence, les crues sont plus hautes et plus suscepkibleauser des

dommagestparfois catastrophiqueslorsqueles digues se rompent.
Ainsi, sur le cours moyen du Yangtskes inondations sont plus fréquentes et plus
catastrphiques,résultat direct de la disparition de la plaine d'inondatidacaelle vient
VIDMRXWHU FHOOH GH O Hatsk deldvamiage du feplispdddir@tidonG D Q
de la végétation sur leours supérieur est a l'origine de I'érosi@ssols : en un peu plus de
30 ans, ldaorét a été réduite de moitié et la zawmuffrant d'érosion grave a doublé. Sur le
cours inférieur, le drainage des terres etddimentation ont réduit la superficie dess de la
plaine d'inondation et, de dait, la capacité de stockage des eauxcdee tandis que des
travaux d'endiguement artificiel£ comme laGrande digue de Jinjiangt ont entrainé
I'élévation du niveau des crues par suldie rétrécissement de la capacité deplaine
d'inondation et de I'envasemt du lit du fleuve.

Diverses tentatives ont été faites pour estimer la valeur économique rdaitlése
naturelle des crues par les zones humitiees s'appuiergénéralement sur le calcul du prix
de la construction et de I'entretien desuctures dificielles qu'il faudrait édifier pour
remplacer les zones humidegturelles drainées ou remblayées. Une évaluation des avantages
économiquesiu site Ramsar de Insh Marshes (1150 ha) en Ecosse, Roymire ainsi
conclu que le colt en capital de la swaction de défenses de remplacemamttre les
inondations s'éléverait a plusieurs millions de livres sterling. En 189&leur économique
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annuelle des derniéres plaines d'inondation du Danubepnypris de leurs fonctions
d'atténuation des crues, & éstimée a 650 milliordeurogSource: http://www.ramsar.ory

9 Recharge des eaux souterraines

Pour décrire I'eau retenue dans le sol et les rochefessous de la surface, on emploie
indifferemmentles termesappe phréatique, eaux souterrainesaquifere Comprendre la
différence entre ces termagle a apprécier a quel point I'eau que nous voyons a la surface des
zones humides est intimement liee a gei se passe a lintérieur du sol, influant
éventuellementws la vie et les moyens d'existence de millia@G§rWUHY KXPDLQV
La nappe phréatique est le niveaudmssous duquel le sol et les es sont humides en
permanence ou saturéSa profondeur, sous la surface, fluctue souvent, augmentant et
diminuant avedes précipitationsaisonnieres ou les volumes extraits pour la consommation
RX OTLUULIJDWLRQ /HV KHiBsXdusiexla n¥pgpe WhteRiH¥OE HantMesDedux
souterrainesAquifere est le nom donné a une couche distincte de roches ou de sédjoients
stocke des eawouterraines en abondance, dans ses pores, joints et fissures. On peut imagine
les aquiféres comme dmstes réservoirs naturels de stockage des eaux souterraines. Les eaux
souterraines contenues dans guiferes constituent plus d@5 % des eaux douces
disponibles et alimentent en eau potable pres du tidespgoulation mondiale.

On dit souvent que les zones humides sont les épongesateita, absorbant les eaux de
pluie qui percolent ensuite danssiel. En réalité, la relain entre les eaux souterraines et les

=

zoneshumides est beaucoup plus complexe. Il y a des zones humid€sHRIQW DXFXQ FRQ

du tout avec les eaux souterraingsarexemple un lac formé sur une couche d'argile épaisse
et imperméable +tandis que d'ames doivent leur existence ménaex eaux souterraines
remontées vers la surface sous formsalgces ou de suintements généraliB&sutres zones
humides encore recouvrent des sédimeetsnéables adessus des aquiferes. Dans ce cas,
I'eau de la zonBumide peut percoler a travers le sol et les roches jubggtifére, jouant un

réle \tal en le maintenant a niveaw en lerechargeantde sorte que les eaux souterraines
restent disponibles pour d'autres écosystemes et pour I'homme. Hditgines zoes
humides font parfois office de zones de rechaige eaux souterraines lorsque la nappe
phréatique est basse et denes d'écoulement des eaux souterraines lorsque la nappe
phréatique est haute (Sourdgtp://www.ramsar.orly

9 Stabilisation du littoral et protection contre les tempétes

Autour du globe, quelqee200 millions de personnes vivent dans des régions cotiéres
basses susceptiblele subir des inondations catastrophiques. Avec le niveau des mers qui
continue GH V T p O H Ythhdgeh#vits @lindtigues mondiaux qui se traduisent par une
météorologie de plus en plus turbulente, ces communsoéshaque année plus vulnérables
et des pressions saaiSUpFpGHQW VITH[HUFHQW VXU OHYVpoE&aH WV
civile.
Les zones humides cétieredscomme les récifs, les mangroves et les marais sedésit la
SUHPLgUH OLJQH GH GpIHQVH FRQWUH GYfpYHQWXHOOHYV
KXPLGHV © FLPHQWHQW 2 OH OLWWR U®DPD BUWDALLYRMH G WV
fournissent une barriere physique qui freine les ondes de tempéte et -snmraee,
réduisant leur hauteur et leur puissance destructrice.
La nature offre gratuitement ces services écosystémiques mais, la ou les zones humide
SURWHFWULFHY RQW pWp GpWUXLWHY SDU OTKRPPH L

artificielles contre les inondations. Or, beaucoup de pays ne peuvent tout simplement pas s¢

SHUPHWWUH GH FRQVWUXLUH RX GTHQWGUY HombHréusdés GH
communautés sont de plus en plus exposées au danger. La nécessité de reconnaitre
contribution xgratuite +de la conservation et de la restauration des zones humides a la
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protection des littoraux du monde entier contre des inondationswWdteBBR SKLTXHYV Q9D
plus grande (Sourcenttp://www.ramsar.ory

9 Rétention et exportation des sédiments et matiés nutritives

Les zones humides jouent un réle crucial dans le cycle naturel des sédiments et des
matieres nutritvesD X VHLQ GH O Y HQ¢& prapREEE @ttréne@ant bénéfique pour la
subsistance et le bien ér6 H OYKXPDQLWp PDLV TXH OH GpYHOR
facilement anéantir.
Les plantes des zones humides absorbent et stockenatigses nutritives contenues dans le

M D |

5 S H

VRO HWKDMHPDXWNVLqgUHV VRQW UpLQWURGXLWHY GDQV OTH|IQY

ou sont extraites lorsques plantes sont récoltéesSRXU OTDOLPHQWDWLRQ RX
de construction. La productté varie énormément selon le type de zone humide, la
disponibilité des matiéres nutritives et le climat. Ce sonhé&bes et les joncs a croissance
rapide +des plantes commeg&yperus papyrus (papyrus), Phragmites(roseau) etTypha
(massette)}tqui ont lerendement le plus éleve. Bifrique tropicale, la production de papyrus

peut atteindre plus de 140 tonnes par hectare et par an.

Les zones humides ne se contentent pas de retenir les matiéres nutritives dans la végétatiop,

elles agissentomme depiégesa seédiments. Lorsque les précipitations ruissellent sur le sol,
elles transportent deSDUWLFXOHV GH VpGLPHQWYVY GH VDEOH
dimensions et la quantité variesglon le type de roches et de sols, la déclivité de la pente,
O 1 b<péNdek pluies et la densité detauverture végétale. Les petits ruisseaux se rejoignent
pour former des rivieres et transporter de vastes quadgtégdiments a travers le paysage.
Lorsque les rivieresSDUYLHQQHQW j GIDXWUHYV ]R® HMéplakxsP L G H
GILOQRQGDWLRQ HW OHV P DhBguemettHIMG piddr&\etrGith Hid ¢couts D O
rapide peut seléployer en douceur dans une large vallée oupdeplements denses de
végeétation des zones humidgsseliéres ou foréts de plaive GTLQRQGDWIofRe@ IRQ
de barrieres physiques ralentissant le déliaptant les sédiments.

La fertilité et la productivité naturelles des plaingSfLQRQGDWLRQ H[SOLT
ONDJULFXO \mstdlde défuis deg \Wwiillénaires. De pkrs plus,cependant, le cycle
naturel de crues saisonnieress@fDSSRUW GH PDWLqQUHV QX\d&dds¥éL Y H

FF

X H (

JI

SDU OYHDX IDLW SODFH j X® UMN\LW.GR_HH GH V MHHVQ B/Q B D@HH\P HGQT W

isolées desivieres par des diguesl W ODJULFXOWXUH D GH SOXV HQ S
engrais chimiques pour remédier@QI{DSSDXYULVVHPHQW GH OD IHUWL(
barrages réduisent aussi le flux de sédimenempEchent les inondations saisonnieres. Bien
s(r, grace a ces solutions du génie humain, beaucopaydepeuvent exploiter leurs plaines
GILQRQGDWLRQ WRXWH O1DQ Q pddsy@miyud3 ¥ue G pm&ideQoffraid H V
gratuitementtVDQV SDUOHU GH OD GLVSDU diwisike@iobdique® #estE R Q
zones humides.

Toutefois, la capacité des zones humides de capter les sédiments et les matieres nutritives €

XV
D LV

V
QH

St

limtée. /RUVTXH OYHDX HVW HQULFKLH DUWLILFLHOOHPHQW

eutrophisation généralementmputalle aux eaux usées ou au ruissellement des engrais.
/I THXWURSKLVDWERQ® LNDWIRQHRNW RODdMVoriveht fesGtz® glahtey et
animaux aquatique& TR[\JqgQH HW GH OXPLqUH HW ILQLVVHQW SD
zone humide. Legzoneshumides, aussi bien naturelles que construites, peuvent aider a
UpGXLUH OHV HIITHWYV GH confréleXde lap&lktioN B 14 EdviQe &dD fafe O H
OYfREMHW GH B D WRREXGWSLARXQ

U \

Enfin IRUVTXH OJpURVLRQ SHXW, astidp él&EeHenDaXo@,pEsimet V H P H Q

humides qui se trouvent en aval peuvent éwoeffées (Sourcehttp://www.ramsar.ory
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9 Epuration de l'eau
8QH GHV IRQFWLRQV LPSRUWDQWHYV G davehRefehavite& X P L G
polluants dans les sédiments, les sols et la végétation. Ainsi, de fortes concentrations de
PDWLqQUHV QXWULWLYHV WHOOHV TXH OH SKRVSKRUH
UXLVVHOOHPHQW DJULFROH HW DX] trél BbQis6Ee® deEVmMabigid D X

significative par les zones humides. Ce processus peut méme empécher les matieres nutritives

GI{DWWHLQGUH GHV QLYHDX[ WR[LTXHV GDQV OHV HDX
SRWDEOH ,0 SHXW DXVVL ebdttoBhiisation dep Eaxit déiurtaee, plitsvMaink H
HQ DYDO SKpQRPgQH TXL DSSDUDVW ORUVTXH OfYDXJH
SURYRTXH XQH IORUDLVRQ PDVVLYH GTDOJXHV pOLPLQ
GIDXWUHYV SODQW Hi¢gs birit\beSahlpBudvfeD TXDW L T

HV

H
X

Y
G

HQ

DQ

%HDXFRXS GH SODQWHYV GHV JRQHV KXPLGHV VRQW FDSL

contenues dans les pesticides ou les effluents industriels et miniers. Par exemple, les tissus de
certaines plantes flottanteisen particulie Eichhornia crassipes OD M D F L QMrHnd(laG TH D X

O H QWL O @HpeBviEht bsoribeiet stocker les métaux lourds tels que le fer et le cuivre

présents dans les eaux usées. La quantité de métaux lourds absorbés par les plantes dépend

GTXQ HQi faBtéLs Kp. ex., le débit, la taille de la zone de traitement, le climat, le type

de plante utilisé) mais les concentrations sont généralement beaucoup plus élevées dans les

WLIJHV OHV IHXLOOHV HW OHV UDFLQHV GuHpvouS8eOgDeaV HV |T X|

végétation des zones humides est un « filtre biologique » effiackhornia crassipes
SODQWH GY$PpULTXH GX 6XG HVW OH © 'U -HN\OO HW O0OU

+\

aide a extraire les substances toxiques de certdiRg@ HV KXPLGHYV HOOH V{HVW |

DGYHUVDLUH FREWHX[ O) R HOOH D pWp LQWURGXLWH [S

YX VRQ WDX[ GH FURLVVDQFH SKpQRPpQDO (Q IDLW WR>

servent au traitement deaux uséegen particulier celles qui flottentdoivent étre gérées au

SOXV SUqgV SRXU pYLWHU TXTHOOHYVY QfHQYDKLVVHQW OHYV

plantes a croissance rapide, enracinées dans les sols des zones humides, comme Typha

des matiéres nutritivest des métaux lourds (Sourdettp://www.ramsar.ory

9 Réservoirs de diversité biologique
&KDTXH W\SH G$pXKRVOVWHPHLVVH GH IRUrWV GH J]RQH
G 1R F pto@thbue de maniére unique a la biodiversité globale de la planete en abritant des
plantes et des animaux spécialement adaptés a la vie dans des condificunis pEs.
3DU UDSSRUW j GYDXWUHV pFRV\VWqgqPHV OHV JRQHV KX
SHWLWH GH OD SODQgWH ,0 QTHQ UHVWH SDV PRLQV TX
biologique et que sans elles, de nombreuses espece8 Be@PWHYVY HW GIDQLPDX[ Q
survivre. Dans les zones humides cétietesangroves, récifs coralliens, estuaires et herbiers
marins +on trouve certaines des communautés les plus diverses sur le plan biologique et les
plus productives du monde.
La diversité biologique de certaines zones humides se caractérise par une forte

IIT O
‘A M

la
massette) et Phragmites (le roseau) servent aussi a traiter efficacement les eaux polluées par

SURSRUWLRQ GTHVSQHNVDYQ@BDPRLTMHWGHY SODQWHYV TXH| Of
DLOOHXUV 3DUPL OHV H[HPSOHV RQ SHXW FLWHG fHHDWK DD |
durant de longues périodes de temps et ou de nouvelles especes, parfaitement adaptées, ontjpu

evoluer.
Préserver la diversité de la vie dans différents types de zones humides, dans différente$

L&

GXUDEOH 'fDXWDQW SOXV TXH OHV HVSqgFHV GHV ]RQH K

UpJLRQV GX PRQGH HVW XQ p@VRHQWFWLWIEDGDXBN—D(BQ&N\TJ

autres ecosystemes par suite de la transformation des terres et du prélevement excessif
OTHDX :hR{/WAHramsar.org
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9 Produits des zones humides

Des zones humides gérées de maniere durable nous apportent toute une gamme oe

produits +aliments, matériaux de construction, textiles et médicaments. Les bénéficiaires
economiques desrqduits des zones humides vont des communautés locales aux entreprises
multinationales. Les deux tiers au moins de tous les poissons consommés dans le mond
dépendent des zones humides cétieres qui servent de lieux de reproduction, alevinage e
nourrissage Le riz, qui dépend essentiellement de zones humides rigoureusement gérées
FRPSWH SRXU XQ FLQTXLgPH GHV FDORULHV DEVRUEpPHYV
FHUWDLQHV UpJLRQV GY$VLH /D WUDQVIRUPDWLRQ GH\
NRQ GXUDEOH HVW |j OYRULJLQH G T&cqQshstémldquesy (Sourcd V'V L
http://www.ramsar.ory

9 Valeurs culturelles

Les paysages, la faune et la flore deges humideD SSUpFLpV DXMRXUGT
valeu intrinsequesont le résultat d'interactiom®mplexes entre I'homme et la nattoat au
long des siecles. Lorsque ces liegnimes sont altérés ou brisés, il estement possible de
les restaurer ou des recréer.
Certaines valeurs culturelles soatiles atransposer dans le langage économicuiecret :
par exemple, la valeumarchande annuelle des poisspniélevés dans une zone humide ou le
revenu cumulatif du tourisme et dessirs. Il est en revanche impossiblerdettre un prix sur
les valeurgeligieusesspirituelles ou artistiques bien glexpression de ces valeutcomme
par exemple le nombre de visiteurs dans anee humide d'importance religieusgpuisse
étre évaluée en termes économiques.

Le Groupe de travail de la Convention de Ransur la culture et les zones humides a

décrit quatre éléments principaux des valeurs culturelles globales des zones humides dont

certains, voir tous, sont applicables a toute zone humide :

- Habitat: paysage culturel, sites du patrimoine culturel, irgpure
archéologique, établissements et infrastructures contemporains;

- Utilisations primaires des ressources des zones humatggulture, élevage,
péche et aquaculture, coupe de bois, utilisation de I'eau, mines/extraction de
minerai et d'agrégats, dllette de plantes médicinales ;

- Utilisations secondaires des ressources des zones humitksation dans
Of{DOLPHQWDWLRQ GH SODQWHV HW G DQLPDX
produits et d'outils, construction de batiments traditionnels, toueshoésirs ;

- Savoir, systemes de croyances et pratiques sociageherche scientifique,
éducation et connaissances traditionneltey compris langues/dialectes et
traditions orales, spiritualité et croyances, expression artistique (Source
http://www.ramsar.org

9 Loisirs et tourisme
Les zones humides, avec leur beauté naturelle ainsi que la diversité des animaux et de
SODQWHYV Trouie sdfitRI€s destinations de loisirs idéales et, pour les plus célebres
GIHQWUH HOOHVG f®HARWRXWLWHPH HMARXYHQW OHV SOXV
classés en parcs nationaux ou bienpatimoine mondial et générent un revenu considérable
GX WRXULVPH HW GH WR XWeltdiny paysWdHrenGded Fores umidesy
HVW XQ SRVWH LPSRUWDQW GH OfpFRQRPLH QDWLRQDO

De trés nombreuses activités de loisirs sont associées aux zones humides et sorijt

source de revenu aux niveaux local et natiot@ la navigation de plaisance et autres sports
aquatiqu¢/ | OD FKDVVH j OTREVHUYDWLRQ GH OD IDXQH HW
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%WHDXFRXS GH JRQHV KXPLGHV RQW SRXU OHV ORL
difficile de chiffrer parce que de nombreux visiteurs peuvent utiliser un site sans payer
dUHFWHPHQW /H UHFRXUV j GHV WHFKQLTXHYVY GfpYDOXL
le public utilise une zone humide, peut étre révélateur.

La valeur pédagogique est étroitement associée aux avantages des zones humides po
les loisirs et le bien éi - WUDYHUV OH PRQGH XQ UpVHDX GH

humides en pleine expansion répond aux différents besoddHHY YLVLWHYV FODVVLT

j OYHQJDJHPHQW GH OD FRPPXQDXWp HQ JpQpUDO
Toutes les activités de loisirs et de tourisme n& sependant pas nécessairement

compatibles avec la gestion durable ou une utilisation rationnelle des zones humides et, dans

de nombreux sites Ramsar, sont rigoureusement limitées a certaines zones ou a des saiso
particulieres pour éviter que la fauneusage ne soit perturbée. La Convention de Ramsar

encourage également une évaluation rigoureuse préalable de tout projet de développemeit

VXVFHSWLEOH GIDYRLU GH SURIRQGHYV LQFLGHQFHV VX
profits financiers a couterme explique pourquoi, dans bien des régions du monde, les zones

V L L

Ur
S H G

NS

U C

KXPLGHV FROQWLQXHQW GYfrWUH GpWpULRUpHV HW GpWUXLYV

de loisirs (Sourcghttp://www.ramsar.org

9 Atténuation des changenents climatiques et adaptation
/IH *URXSH GY{H[SHUWV LQWHUJRXYHUQHPHQWDO V
catégorique : le climat de la Terre se réchauffe bel et bien et la hausse moyenne des
températures mondiales, depuis le miligu 20™° siécle, est probablement imputable, en

(U

PDMHXUH SDUWLH j OfYDXJPHQWDWLRQ GHV QLYHDX[ GH J

activités humaines. Le rapport du GIEC conclut :

- Les zones humides sont parmi les écosystemes les plus vulnérables aux
changements climatiques.

- Certaines zones humideen particulier les récifs coralliens, les mangroves et
celles qui se trouvent dans les foréts tropicales, les foréts subarctiques, les
prairies et les zones arctiques/alpine®nt particulierement en dger.

- /HV JRQHV KXPLGHV GYHDX GRXFH LQWPpPULHXUH

changements dans le régime des précipitations et par des sécheresses, tempétes

et inondations plus fréquentes ou plus intenses.

- La variation du calendrier et de la quantitépdécipitations pénétrant dans les
V\VWgPHV IOXYLDX[ PRGLILHUD OYDOLPHQWDWL
WHOOHV TXH OHV GHOWDV HW OHV HVWXDLUHV
sédiments et de matieres nutritives.

- Les champs de neige asl glaciers des montagnes qui alimentent bien des
grands fleuves et des systémes de zones humides de la planéte fondront et leu
étendue rétrécira.

- /IHV WHPSpUDWXUHV GH OYHDX SOXV pOHYpHV
UpGXLURQW OD Taydoe@drom pe@dinefiseDErnteés\te pollution.

- Beaucoup de zones arides et sanmles (p. ex., le bassin méditerranéen, la
&DOLIRUQLH OHV JRQHV OHV SOXV SHXSOpHV
nord-est du Brésil) sont particulierement exposéesedfets des changements
FOLPDWLTXHVY HW GHYUDLHQW VRXIIULU GH JUL
avec les pressions concomitantes sur les zones humides.

Les effets des changements climatiques sur les zones humides affectenoénees

\Y

Ot

G 19

la fourniture pd PDQHQWH GH OTHQVHPEOH GH OHXUV VHUYLFHV p

GH WHQLU FRPSWH GX U{OH GHV FKDQJHPHQWYVY FOLPDYV
ORUVTXYRQ SUHQG GHV GpFLVLRQV TXL OHV WRXFKHQW
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Pour réagir aux changements climatiquésexiste deux stratégies générales :
OTDWW pe & HOVGE R {PaxEnURQN on entend la réduction des niveaux généraux
GH *(6 SpQpWUDQW G D Q \adapBioWEsrEstiies) prisesHdur sniiter les
effets négatifs des changements eliigues. Les deux stratégies sont applicableszanes
humides.

- /TDWWpQXDWLRQ

Certaines zones humides, notamment certaines tourbieres et mangroves et certain$

marais salés, jouent le rble vital déservoirs ou puitsdle carbone et sont donc trés
importanes. Des tourbiéres intactes, en bonne santé, retienthéhLFDFHPHQW GILP
TXDQWLWpV GH FDUERQH DORUV TXH OH GUDLQDJH OTfH
PrPH FDUERQH GDQV OTDWPRVSKqUH Re LO 3.LlUW&Q&IID XIP
UpFHQWH D G p Pie®@ attiibperaX-dotnMmBo@s causés aux tourbiéres des émissions
annuelles de GES équivalant a 10% des émissiodsVXHV GH OfXWLOLVDW
combustibles fossiles.
La question est néanmoins complexe caréddifites zones humides stockent et liberent le
carbone de difféerenteBDQLgqUHYV HW j GLIIpUHQWY QLYHDX[ &H TX
entre les quantités qui pénétrent et cellesqrtent. Les recherches a ce sujet se poursuivent.
- /IYDGDSWDWLRQ

Sachant que les zones humides sont -efiémes menacées par les changements

climatiques, il peut sembler étrange qles zones humides bien gérées puissent aussi fournir

SR
[SC
HQ!

L R(

OTXQH GHV PHLOOHXUHV SROLFHV G b pusXtendiEblds BR QW U H

réchauffement du climat.

Les zones humides cétieres comme les mangroves, les étendues sous influence des marées
les marais salés absorbeXtQH SDUWLH GH O {pQH U Jdem&sds YandisBeS r W H
les racines des plantes des zonesidesstabilisentOHYV OLWWRUDX[ HW ITUHLC
étude modélisant les effets des principaux ouragans ayant frappé lesrisagssonclu que
chaque hectare de zones humides cétiéres évite des dommages qui codteraient, en moyenr
USD 33 000.

YHUV OTLQWpULUHpKXODJFEFHR QNVHOYHIYPMRDWLRQ GX QLYHDX G
plaines cotiéres sont surdéveloppées, livice B RDIJULFXOWWXWHLH GIW. QRO TX U
Les écosystemes de zones humides ne peuvent pratiguementgépsaser et sont réduits a

une frange qui ne cesse de rétréeei©OD PHU GXQ F{Wp OH EpWRQ GH C
JRQHV KXPLGHV GLPLQ X Hel Wffrer®d pratuidéidantydinrimlight Bxs§iHandis

gue ne cessent de croitre IBSDQJHUV GH OfMpOpYDWLRQ GX QLYHDX

de la fréquence des tempétes.

/IHV JRQHV KXPLGHV GH SODLQHYV GITLQRQGDWLRd@@kéhkR PP H
naturellement et DOHQWLVVHQW OYHDX GH FUXH DLGDQW j SU
contre des inondations destructrices. rGe gagnera en importance dans les régions ou la

I UpTXHQFH HW OTLQWHQVLWp G HVaugtdgnteL 2iledrD, \éd FoQe¥ H |
KXPLGHVY DSSRUWHQW GHV UHVVRXUFHV YLWDOHMWe} OfK
sécheresse.

Dansdes conditions naturelles, les zones humides cotiéres se déplaceraient progressiveme:l‘t

\%
ED!

GH

OF
RW

W U
RP

Maintenir des réseaux et des corridggsH |RQHYV KXPLGHV SHUPHWWUD G|DL

animaux qui erdépendentad GpSODFHU YHUV GH QRXYHOOHV UpJL
des conditions climatiques.
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En bref, les zones humides peuvent étre notre filet de sécudtére les changements
climatiqgues mais seulementtsus les pays collaborent pour :
- éviterouDWWpQXHU GIDXWUHV PHQDFHV QRQ OLpkH

humides afin que leurs écosystemes soient aussi vastes et aussi sains que

possible;

- restaurer les zones humides qui ét& détériorées ou détruites;

- et définir des possibilités de créati de zones humides la ou ce serait tout
SDUWLFXOLqQUHPHQW XWLOH SRXU OTDGDSWDWL

/ID FRQVHUYDWLRQ HW OfYXWLOLVDWLRQ ELHQ SOL
existantes, associées a la restauration des zones humidetesién détériorées doivefaire
SDUWLH GYXQH UpSRQVH DX[ FKDQJHPHQWYV FiQ4grEB.WLT)
3RXU FH IDLUH LO IDXW TXH GLIIpUHQWYV GHEWHRUWD®/
OfHDWHOV TXH O 1D JWR ¥XWOVRXQUHH P @& PMS 31 QcolthboxentHiurO 1 p
appliguer degpolitiques « douces au climai3ource |http://www.ramsar.or;

A La Réunion on peut regroupdes valeursonctionsdes zones humidemn 3 grands
types que sont

9 Fonction de réservoir de biodiversite

9 Fonction hydraulique,

9 Fonction récréative

5.3.1. Zones humides a fonction de réservoir de biodiversité

Les zones humides dex Réunion recelent des espéces végétales patrimoniales, pour
certaines menacée€s fH[WLQFWLRQ HW SRXU FHUWDLQHV SURWHpD.

Au-dela des especes floristiques des zones huniidedR¢eunionrecéle au sein de ses
zones humides des groupements de végétation patrimoniaux, pour certains endémiques stric
GH OffvOH &THVW dedfour&yerurmMdeafPnddpWs¥ montanusles pairies
semtaquatiques EleocharisreunionissensuODUDLY SDUPL«WDQW GIDXWUH
‘X IDLW GH OTHQGpPPLFLWp GH FHV JldReéuSdhette@adnventXaQ L T )
JUDQFH HW Of(XURSH bit® duwrditidh d@ xed)giodementsDet de leur
intégrité, visae YLY GX UHVWH GX PRQGH IDFH j OfpURVLRQ GH

Les zones humides sopar ailleursGHV KD E L W DfstMstigUyes paBigeriales,
pour certaines protégées par arrété nénisk
Le tableau etes illustrations ciapres fournis a titre indicatif, indiquat quelques éléments
faunistiques patrimoniaux des zones humided @eRéunion Cependante Conservatoire
Botanique National de Mascarin ne dispose pas de la compétence faunistique, et de ce fait
seuls les référents locaux (SEOR, Nature Océan Indien, Insectariuima deéunion
Fédération de Péche la Réunion HWF« SR XU U D L HQphécis# beHagpett 8eH G
facon rigoureuse. Enfin, le tableau-apresne traite aucunement des larves aquatiques
G T L Q \nHIE3AdE¢tes aquatiques.
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groupe Nom scientifique e Yemaculawe Liste Rouge UICN S .de
régional protection
Gallinula chloropus 3RXOH GYHL NT oui
pyrrhorrhoa
Butondes'strlata Butor NT oui
rutenbergi
Calidris ferruginea Bécasseau cocorli LC
Calidris alba Becasseau LC
Oiseaux sanderling
Tringa nebularia Chevalier aboyeur LC
(S (M) Chevalier guignette LC
hypoleucos
Numenius phaeopus . :
phaeopus Courlis corlieu LC
Arenaria interpres Tournepierre a LC
interpres collier
Furcifer pardalis Landormi NA oui
Phelsuma borbonica AR VER e EN oui
Hauts
Reptles Phelsuma inexpectata KRR e CR oui
Manapany
Cryptot_)_lepharus Scinque de Bouton CR
boutonii
Gynacantha bispina | - EN
Africallagma glaucum| - EN
Odonates Coel_ﬁagnocnemls ) EN
reuniense
Sympetrum'_ _ EN
fonscolombii
Noctuelles Callopistria careyi - -
Phasmes Apte_rogreffga Phasme du Palmist CR
reunionensis rouge
Anguilla bicolor Anguille bicolore CR
Anguilla mossambica Al .du CR
Mozambique
Eleotris mauritianus | Cabot noir CR
. Awaous commersoni | Loche CR
POl Syngnathe gueue
Microphis brachyurus yng EN
courte
Agonostomus telfairii | Mulet enchanteur EN
Eleotris fusca Eléotris brun EN
Kuhlia rupestris Doule de roche VU
Macrobrachium Chevrette des
o X CR
hirtimanus Mascarins
Macrocrustacés Caridina serratirostris | Caridine serratulée VU
Caridina typus Caridine type VU
el EL T Chevrette australe VU
australe
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Photographie93 WUDFHYV DX IRQG
exondée, a Cap Anglais

Photographie94: libellule a Mare a SRXOH G

Photographie95: au lieu-dit Les Mares

Photographie 96 : araignée au dessus de la
Rhynchosporaie au lieudit Les Mares

Photographie 97 : punaises rouges
Pyrrhochorides j O (W D QPasIDL Q V|

Photographie 98 : landormi sur une tige de papyrus
j OT(WDQPa6lDLQW
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